
Kraft für den Weg 
 
 
Herr Jesus, 
immer wieder wandertest du 
von Galiläa nach Judäa, von Judäa nach Galiläa. 
Wie konntest du diese Entfernungen überwinden? 
Wurdest du nicht müde unterwegs? 
Schmerzten deine Füsse nicht? 
Ich, Herr, werde müde, 
bevor ich den ersten Schritt tue. 
Ich bin träge bei jedem schweren Weg, 
den ich im Leben gehen muss. 
Gib mir die Kraft, 
dir auf deinem Kreuzweg nachzufolgen. 
Gib mir Ausdauer, 
damit ich teilhaben kann an deiner Todesangst 
auf meinem ganzen Lebensweg. 
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