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Mai bis September 2024

Unterwegs auf dem Zürcher Weg  
von Schaffhausen nach Winterthur.

Ausbildung in drei Modulen

Pilger- 
begleiterin /
Pilgerbegleiter
EJW



Die Ausbildung für Pilger begleiter:innen 
EJW (Europäische Jakobswege) besteht aus 
drei Modulen und einer Zertifikatsarbeit. Die 
Teilnehmenden machen sich vertraut mit 
den Besonderheiten des Pilgerns in einer 
Gruppe. Während der Kurse erarbeiten sie in 
Gruppen einen Pilgerhalbtag und ein eigenes, 
mehrtägiges Pilgerangebot (Zertifikatsarbeit).

Der Kurs richtet sich an Pilgererfahrene, 
Wander- und Naturführer:innen, 
Pfarrpersonen, Theologiestudent:innen  
und kirchliche Mitarbeitende.

Das Pilgern ist auf verschiedene Weisen 
in der christlichen Tradition verwurzelt.
Zur Teilnahme an diesem Kurs gehört die 
Bereitschaft, sich auf unterschiedliche 
Ausdrucksweisen christlicher Spiritualität 
einzulassen. Dazu gehört auch eine achtsame 
Art des Unterwegsseins. Wer achtsam geht, 
wird erfahren, durch den Weg verändert zu 
werden.

Als ausgebildete Pilgerbegleiterin / aus-
gebildeter Pilgerbegleiter EJW sind Sie  
dazu befähigt, Pilger:innen auf ihrem Weg zu 
begleiten und Wandlungsprozesse, die sich 
durch das Pilgern einstellen können, durch 
eine geeignete Gestaltung der Pilgertage 
anzuregen und zu unterstützen.

Ausbildung in drei Modulen

Pilger- 
begleiterin /
Pilgerbegleiter
EJW



Freitag bis Sonntag,  
10.–12. Mai 2024

Begegnungszentrum 
Rüdlingen / SH.

Vorbereitungszeit:  
Ein bis zwei Tage für Lektüre  
zu ausgewählten Themen.

Modul 1

Pilgern
auf dem
Jakobs-
weg



In Lern werkstätten  bieten  Referent:innen 
zu unter schiedlichen  Aspekten der 
 Pilger spiritualität und Erlebnis pädagogik 
praktische Übungen und theoretische 
Inputs an.

Inhalt
Theologische und historische 
Zugänge zum Pilgern.

Werkstätten zu Erlebnispädagogik 
und Pilgerspiritualität I.

Gestalten und Erleben von  
Impulsen beim Pilgern.

Mit einer Gruppe unterwegs I.

Erarbeiten des Praxismoduls 
(Eigenarbeitszeit).

Einführung in die Zertifikatsarbeit 
(eine eigene Pilgerreise gestalten).



Die Gruppe ist gemeinsam  
unterwegs auf dem Jakobsweg  
zwischen Schaffhausen und  
Winterthur mit einem Abstecher  
samt Übernachtung zum  
Kloster Kappel am Albis. 

Das angewandte 
Üben wird durch 
 Lernwerkstätten 
begleitet und vertieft.

Mittwoch bis Sonntag,  
26.–30. Juni 2024

Übernachtungen im Begegnungs- 
zentrum Rüdlingen / SH,  
Kloster Kappel am Albis.

Vorbereitungszeit:  
Zwei Tage.

Modul 2

Mit einer
Gruppe
unterwegs



Inhalt
Praktisches Einüben der 
Pilgerbegleitung.

Auswertung der Pilgererfahrungen.

Werkstätten zu Erlebnispädagogik 
und Pilgerspiritualität II.

Einführung Kirchenraumpädagogik  
am Beispiel der Klosterkirche  
Kappel am Albis.

Werbung für eine Pilgerreise.

Mit einer Gruppe unterwegs II.

Gruppendynamische Prozesse.



Freitag bis Samstag,  
13.–14. September 2024

Begegnungszentrum  
Rüdlingen / SH

Vorbereitungszeit:  
Drei bis vier Tage.

Modul 3

Eine
eigene
Pilgerreise
gestalten
und lancieren

Das dritte Modul gilt 
der Präsentation der 
Zertifikatsarbeiten und dem 
Ausblick auf die praktische 
Tätigkeit der Pilgerbegleitung. 
Wir schliessen die Ausbildung 
mit einem feierlichen 
Gottesdienst ab.



Modul 3

Eine
eigene
Pilgerreise
gestalten
und lancieren

Inhalt
Präsentation Planungsentwürfe  
der eigenen Pilgerreise. 
Einzelgespräch mit Expertenteam.

Weiterentwicklung.

Planungsentwürfe in Kleingruppen.

Rechtliche Bestimmungen.

Umgang mit Störungen.

Netzwerk Pilgerbegleitung, 
Hilfestellung für  
Pilgerbegleiter:innen EJW.

Gottesdienst mit Übergabe der 
Zertifikate Samstag, 14. September, 
15 Uhr in der Kirche Flaach / ZH.



Leitung



Franziska Bark Hagen
Pilgerpfarrerin, Leiterin des Pilgerzentrums  
St. Jakob am Stauffacher in Zürich 
franziska.bark@reformiert-zuerich.ch 
Telefon +41 (0)44 242 89 15

Marianne Lauener
Pilgerbegleiterin EJW 
Prädikantin Reformierte Kirchen BE JU SO 
Erwachsenenbildnerin SVEB 1, Frutigen 
pilgerbegleitung@pilgerbegleitung.ch 
Telefon +41 (0)33 671 54 04

Expert:innenteam

Annemarie Bieri
Theologin, Erwachsenenbildnerin

Thomas Gugger
Diakon, Pilgerbegleiter EJW

Ralph Kunz
Professor für Praktische Theologie Uni ZH

Thomas Schweizer
Theologe, Erwachsenenbildner, Pilgerbegleiter EJW

Walter Wilhelm
Pfarrer EMK, Pilgerbegleiter EJW

Oliver Wupper-Schweers
Theologe, Erwachsenenbildner

Und weitere Pilgerfachpersonen



Zertifikat
Nach dem Besuch aller Module mit   
unter schiedlichen Teilleistungen und der 
Auswertung der eigenen Zertifikatsarbeit 
erhalten die Teilnehmenden das Zertifikat 
«Pilger begleiterin / Pilgerbegleiter  
Europäische Jakobswege».

Ausbildungskosten
Kursgeld: CHF 595.–

Übernachtung und Verpflegung
CHF 1085.–. Basis Vollpension. Inklusive  
Lunch aus dem Rucksack in Modul 2.

In allen Modulen stehen Doppelzimmer  
zur Verfügung. Einzelzimmer gegen  
Aufpreis von CHF 150.–. In Modul 1  
und 2 entstehen geringe Fahrtkosten.

Informationen
Subvent
Subventiiononiierung

erung

Studierende und 

Lernende werden von 

der reformierten Kirche 

mit CHF 1400.– 

subventioniert.



Nothelferkurs
Ein Nachweis über einen geleisteten 
Nothelferkurs (nicht älter als drei Jahre) 
ist eine Grundvoraussetzung für die 
Teilnahme. Er kann bis Mitte August 2024 
nachgereicht werden.

Motivationsschreiben
Bitte legen Sie Ihrer Anmeldung zudem 
ein Motivationsschreiben bei (max. 
eine A4-Seite), in dem Sie auch einen 
möglichen Ausblick auf die Zeit nach 
dem Ausbildungsabschluss geben.

Pfarrpersonen in den ersten 5 Amtsjahren
Nach vorheriger Absprache mit der 
verantwortlichen für Weiterbildung,  
Juliane Hartmann, können Pfarrpersonen 
die Ausbildung als externes WeA-Angebot 
absolvieren.

Subvent
Subventiiononiierung

erung

Studierende und 

Lernende werden von 

der reformierten Kirche 

mit CHF 1400.– 

subventioniert.



Bitte Talon ausgefüllt bis 15. Januar 2024 
einsenden oder gescannt mailen an: 
bettina.edelmann@reformiert-zuerich.ch

Rücktrittskonditionen
Ab 3 Monate vor Kursbeginn  
30 % des Pauschalpreises*

Ab 2 Monate vor Kursbeginn  
50 % des Pauschalpreises*

Ab 1 Monat vor Kursbeginn  
100 % des Pauschalpreises*

* Kursgeld und Unterkunftskosten, inkl. Verpflegung.

Es wird empfohlen, eine private Rücktritts versicherung 
abzuschliessen. Die Versicherung ist Sache der 
Teilnehmenden. Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 
20 Personen beschränkt.



Name

Vorname

Strasse

PLZ / Ort

Land

Tätigkeit

E-Mail

Telefon Mobil

Halbtax (Schweiz) Generalabo (Schweiz)

Ich esse vegetarisch

Lebensmittelunverträglichkeiten

Bemerkungen

 

Ort, Datum

Unterschrift

Anmeldung

Von den Rücktrittsbedingungen habe ich  
Kenntnis genommen und bestätige diese hiermit.

Ausbildung in drei Modulen 
zur Pilgerbegleiterin /  
zum Pilgerbegleiter EJW
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